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Ordförande 
har ordet!

2024 – Ett år av fortsatt utveckling och engagemang för HELA ideella

2024 har varit ett bra år för HELA ideella, där vi fortsatt bygga vidare på den starka grund vi 
lagt under de senaste åren. Med gemensamma krafter har vi tagit viktiga steg framåt i vår 
utveckling som organisation och stärkt vår roll som en betydelsefull aktör för inkludering och 
gemenskap i Landskrona.

Under året har vi fortsatt skapa en arbetsmiljö där alla arbetar mot samma mål. Nya rutiner 
och strukturer har implementerats, både internt och i samverkan med våra 
medlemsföreningar, styrelse och personal. Genom våra insatser har vi även fortsatt erbjuda 
viktiga möjligheter för personer att ta sina första steg in på arbetsmarknaden  oavsett 
bakgrund. Under hösten 2024 utförde vi en grundlig intervjuserie på uppdrag av Landskrona 
stad för att ta reda på vilken betydelse HELA ideella har för såväl individer, organisationer och 
kommun. Intervjuerna finns att läsa på vår hemsida www.helaideella.se

Tack vare stöd från olika bidragsgivare har vår mötesplats på ÖV-huset kunnat utvecklas ännu 
mer och blivit en plats för möten, aktiviteter och gemenskap för människor i alla åldrar. 

Jag ser med tillförsikt och inspiration fram emot 2025 och hoppas att vi tillsammans fortsätter 
bygga vidare på den positiva utvecklingen som präglat detta år!

"2024 har markerat en ny 
början och en väg mot 
förnyelse för hela vår 
organisation." 

Patric Kullenberg
 �  �  �ordförande HELA�ideella



Om föreningen
HELA ideella

Styrelsen 2024 har bestått av:

Patric Kullenberg – ordförande
Göran Nyström – vice ordförande
Kresimir Andelic - ledamot, kassör
Jan Nilsson - ledamot
Jan-Åke Linderoth - revisor 
Anders Eneborg - revisor
Maria Olofsson - revisorersättare

Paraplyföreningen HELA ideella bildades officiellt den 18 februari 2019 vid ett konstituerande 
möte där stadgarna antogs. Dock började vår resa redan 2017, då vi påbörjade vårt arbete i en 
mindre organiserad form för att möta behovet av samverkan mellan föreningar i Landskrona.

HELA ideella har som syfte att vara en central plattform för föreningar i Landskrona. Vi fungerar 
som en röst för våra medlemsföreningar gentemot Landskrona stad och andra offentliga aktörer. 
Vårt uppdrag är att samordna gemensamma behov, stimulera samarbete och skapa synergier 
som stärker det lokala föreningslivet. Genom att främja samverkan bidrar vi till att utveckla och 
lyfta föreningarnas arbete och skapa en starkare gemenskap i staden.

Styrelsen har under 2024 haft
11 protokollförda styrelsemöten
Samt ett årsmöte och ett exra 
årsmöte för att välja revisorer. 

Medlemmar

För att bli medlem i HELA ideella krävs att man är en demokratisk förening eller 
organisation och att alla som vill bli medlemmar kan bli det. 
För detta betalar föreningen medlemsavgiften på 100 kr. 
Dessutom ska föreningen verka i  Landskrona eller planerar så inom ett år från 
medlemsdatum. 
Föreningen har under året ökat med 4 st medlemsföreningar i organisationen. 
3 föreningar har valt att utgå från HELA ideella. 
HELA ideella hade  51  medlemsföreningar 31 december 2024. 

Styrelsemöten



LOKALANVÄNDNING ÖV HUSET

Under 2024 har vi precis som tidigare år strävat efter att ha en 
hög beläggningsgrad av våra lokaler som används dels av 
medlemmar, dels genom vår egen verksamhet. 
Under sommaren ändrade vi om och skapade tre 
verksamhetslokaler till vår barn och ungdomsverksamhet. Vi 
har under hösten även infört lokalhyra för lokalerna enligt beslut 
i styrelsen för att kompensera en del av kostnaderna för 
mötesplatsen.  

Vårt Delmos projekt fortsatte fram till 30/4 2024 och fram tills dess 
hade vi flera regelbundna aktiviteter i anknytning till projektet.  För 
barn och unga hade vi HELA klubben som senare bytte namn till LA 
Buddies. HELA Sisters young och after school.  Vi har även fortsatt 
under hela 2024 med vår tjej-och killklubb där vi arbetar mycket med 
medbestämande och demokrati. 
Vi har även haft läxläsning under veckorna. 
Under året har vi även haft en mötesplats för HBTQia+ med medel 
från MUCF. 

För våra äldre besökare har vi fortsatt med bingo och mogendans en 
gång per månad på onsdagarna. Utbudet för 18+ utökades under 
våren när vi  startade upp vår skaparverkstad inom ramen för projekt 
HELA Sisters. Vi har även yoga varje onsdag i samarbete med 
Landskrona stad. Under våren hade vi målarkurs för äldre en gång per 
vecka samt nåltovning. 
Vi hade även en föräldrakurs under våren som avslutades i samband 
med att Delmos projektet avslutades. 
Vi har även undervisning för nya svenskar i Sverige som vill öka sina 
svenskkunskaper. 

LOVAKTIVITETER
Under sportlovet hade vi aktiviteter varje dag såsom skattjakt, 
padel och öppet hus.
På påsklovet hade vi familjedag där alla var välkomna samt 
påskäggsjakt. 

Vi startade med en avslutningsfest för att fira sommarlovet och 
därefter hade vi öppen verksamhet för barn från 7 år och uppåt i 7 
veckor. 
Det var väldigt lyckat och vi hade ca 30 barn på besök varje dag. 
Vi bjöd på frukost på morgonen och åkte iväg på utflykter varje 
vecka. 
På höstlovet åkte vi iväg till Hallaskog på läger med ca 20 barn. Där 
sov vi över 2 nätter och hade jätteroligt tillsammans!
Därefter hade vi en stor spökrunda på teatern tillsammans med 
Landskrona stad och Cityidrott. 
På jullovet hade vi öppet hus tre dagar där vi erbjöd olika aktiviteter 
för de som kom. 

REGELBUNDNA AKTIVITETER 

ÖVRIGA AKTIVITETER

Aktiviteter 2024

Under året har vi även anordnat eller deltagit i andra aktiviteter i 
Landskrona. 
Liseberg - Vi åkte upp till Liseberg med en hel buss förväntansfulla 
barn i april. Det är ett välkommet återkommande inslag hos oss!
Sommarfest på Karlslund - Vi deltog i Sektionen fritids sommarfest 
återkommande sommarfest. Vi hade stativmålning och informerade 
om vår verksamhet. Våra unga medlemmar i LA Buddies hjälpte till 
under festen och delade ut informationsblad mm. 
Skolavslutningsfest - Vi anordnade en populär skolavslutningsfest 
för våra barn och unga som deltar i våra aktiviteter. 
Hälsans dag - I september deltog vi tillsammans med våra barn 
och övrig personal på Hälsans dag som anordnades av LSR och 
Landskrona stad. 
Kulturnatten - Vi deltog i kulturnatten och hade öppet hus 
tillsammans med sektionen fritid. 
Utflykter - Vi har varit på flera utflykter under sommaren. Bland 
annat Malmö museum, kört go-cart, Busfabriken, Laserdome, 
bowling, citadellbadet, Lill-olas, jumpyard, ön Ven



NÄTVERK
Under 2024 har vi träffat olika organisationer i diverse 
sammanhang.
Livsglädje, Svenska kyrkan, Röda korset, Malvan, HELA ideella  
och Cityidrott har träffats vid två tillfällen för att utbyta 
erfarenheter.

Röda korset bjöd in till samverkan angående Stadsmissionens 
rapport under hösten 2024. 

HEJ Öster i samarbete med Landskrona stad bjöd in till 3 
möten under 2024 för att kartlägga behovet av aktiviteter i 
Landskrona. 

Sektionen fält och fritid: Vi har samarbetat genom aktiviteter på deras sommarfest, 
sportlovet och kulturnatten. 
Röda korset: Vi har genomfört sommaraktiviteter, en intervjuserie och höstläger i 
samarbete med Röda Korset. 
Vi har även ett samarbete gällande tyger och material som vi använder hos oss i vår 
sy-och skaparverkstad. Röda korset driver även en yoga för ukrainska flyktingar i 
ÖV-husets lokaler. 
Individ-och familjeenheten Landskrona stad:  HELA ideella erbjuder praktikplatser 
inom verksamheten. Vi har även ett väl fungerande samarbete med 
svenskundervisning för deltagare hos IOF. 
Arbetslivsresurs och arbetsförmedlingen: Vi tar emot praktikanter för arbetsträning 
hos oss genom samarbete.
Omsorgsförvaltningen:  Vi samarbetade med projekt HERO för att skapa aktiviteter. 
Bland annat anordnade vi Mogendans och yoga under hela 2024 tillsammans. 
Alléskolan, Seminarieskolan, Titanskolan och Engelska skolan: Vi utförde workshops 
inom projektet LA Buddies på skolorna under våren 2024. 

CAFÉ HELA 
IDEELLA
HELA ideella har drivit café Nell Walden på Landskrona 
museum sedan 2021 och i år är det 5 år sedan vi tog över. Vi 
har som koncept att erbjuda god fika till rimliga priser för 
att alla ska kunna ha möjlighet att ta en fika ute. 
Under lördagarna har vi uppträdande och erbjuder trevlig 
underhållning för besökarna. Det är väldigt populärt och 
välbesökt. 

Caféet på ÖV-huset är bemannat varje vardag mellan 10-16. 
Här kan man komma för att fika, plugga eller umgås med 
vänner. 
Vi har även en cateringverksamhet där man kan beställa 
med sig hem. Vi bakar även vissa kakor till museet här.

SAMARBETEN AKTIVITETER 

SAMARBETEN 2024



DELMOS 
2024 var det sista året för vårt bidrag från 
Delmos för att skapa aktiviteter i de 
segregerade områdena Karlslund och 
Öster/centrum. Vi har under tre år 
samarbetat, nätverkat och skapat 
förutsättningar för att arbeta vidare med 
segregtationsproblematiken i Landskrona. 
I slutet av projekttiden återlämnade vi 
lokalen som vi använde på 
Karlslundsområdet och har istället hittat nya 
vägar för att fortsätta driva aktivitethuset 
ÖV på Öster. 

2024 beviljades HELA ideella fortsatt 
medel från jämställdhetsmyndigheten för 
att stärka kvinnors organisering i utsatta 
områden. 
Vi har inom ramen för projeket skapat en 
syverkstad, cateringverksamhet samt en 
skapar och återbruksverkstad i den del 
som benämns HELA Sisters Work. 

I vår grupp för unga tjejer HELA Sisters 
young arbetar vi för att öka självkänslan 
och skapa en trygghet i sig själva och i 
gruppen.  

PROJEKT 
HOS HELA 
IDEELLA 2024

HELA ideella har  under tre år skapat 
en mötesplats för unga mellan 13-25 
år som vill träffa andra inom HBTQia+ 
familjen. 
Sommaren 2024 var sista året av 
projektet och lades tillfälligt på is. 
Under 2025 startades mötesplatsen 
upp igen. Stödet 2024 kom från 
MUCF.

HELA SISTERS 

QUEERLA 

HELA ideella fick 2024 bidrag från 
MUCF för att lyfta ungas röster i 
Landskrona. Detta projekt pågår fram 
till juli 2025. I projektet skapar vi 
möjligheter för unga att göra sina röster 
hörda genom musik, sång, dans och 
konst. 

UNGA RÖSTER

Under 2024 fick vi bidrag från idéer 
för livet för att kunna driva projektet 
LA Buddies. Det är ett 
antimobbningsprojekt som vi spred 
tillsammans med UMO, Sektionen 
fält och fritid samt skolorna i 
Landskrona för att uppmärksamma 
hur vi pratar med varandra och hur 
man kan förhindra mobbning och 
utanförskap. 

LA BUDDIES



EKONOMI
• Resultatet för 2024 pekar på ett underskott på 1 597 063 kr. Inför 2025 har HELA ideella 

periodiserat över intäkter som inkommit 2024, vilket inte gjorts tidigare år. Totalt sett över 
åren har HELA ideella gått med plus på ca 245 000 kr per år. 

• HELA ideella har under 2024 fått stöd från Landskrona stads kulturförvaltning för att driva 
cafeet på Landskrona museum.

• Föreningen har också fått bidrag från Delegationen mot segregation för att driva 
medborgar och föreningsdrivna mötesplatser i de socioekonomiskt utsatta områdena i 
Landskrona Öster och Karlslund tom april 2024.

• Bidrag från MUCF för att driva en mötesplats för HBTQ - frågor för ungdomar mellan 13-25 
år tom juli 2024.

• Bidrag från MUCF för Ungas röster.
• Jämställdhetsmyndigheten för att driva ett projekt för jämställdhet som heter HELA Sisters.
• Sponsring från Landskrona energi.
• Stöd från Landskrona stads kulturförvaltning för hyran på ÖV-huset under 2024. 
• Bidrag från Bångs stiftelse
• Bidrag från Prins Gustaf Adolfs och Prinsessan Sibyllas minnesfond.
• Bidrag från Skandia, idéer för livet för LA Buddies.

2024 I 
SIFFROR
• 23 regelbundna aktiviteter under året
• ca 10000 besökare på våra aktiviteter!
• Aktiviteter under 283 dagar 
• 1 läger i 2 nätter
• 1 resa till Liseberg
• 22 utflykter och aktiviteter utanför vår mötesplats ÖV-huset
• 3623 våfflor sålda på café Nell Walden
• 8792 sålda koppar kaffe 
• 41 uppträdande på café Nell Walden



UNDERSKRIFT STYRELSEN

Ordförande

Patric Kullenberg

Vice ordförande

Kresimir Andelic

Ledamot

Göran Nyström

Ledamot

Jan Nilsson


